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СЕТКА ЗАНЯТИЙ НА 2023/2024 УЧ.Г. 
 

№ 
ГР 

Ф.И.О. 
ВОСПИТАТЕЛЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА ИТОГО 

№
1 

 

9.00 – познавательное 

развитие 

9.00 – речевое развитие 

10.00 – физкультура (на 

улице) 

9.00 – познавательное 

развитие 
9:10 – физкультура 

9:20 - (I-III н) ХЭР (му-

зыка)  / (II-IV н) ХЭР  

10 
8 - 10 мин. 

15:40 – физкультура 

15:30 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:30 – ХЭР  16:00 - ХЭР (музыка) 
16:00 - (I-III н) ХЭР 

/(II-IV н) ХЭР(музыка)  

№ 
2 

Козина Анастасия Ва-

сильевна 

9.00 – познавательное 

развитие 

9.00 – познавательное 

развитие 
9.10 – физкультура  

9.00 – речевое развитие 

10.00 – физкультура (на 

улице) 
9:20 - ХЭР 

9:20 – ХЭР 15:35 - ХЭР (музыка) 

15:30 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:35 - ХЭР (музыка) 15:40 – физкультура 

№ 
5 

Шкробко Татьяна 

Викторовна 

Нарматова Адина 

Байышбековна 

9.00 – познавательное 

развитие 

10.00 – физкультура (на 

улице) 

9.10 – физкультура  
9.00 – познавательное 

развитие  
9.00 – развитие речи 

9:00 - (I-III н) ХЭР (му-

зыка)  / (II-IV н) ХЭР  

15:30 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

16:00 - ХЭР (музыка) 15:30 - ХЭР 15:40 – физкультура 
15:35 - (I-III н) ХЭР  

/(II-IV н) ХЭР (музыка) 

№ 
6 

 

9:10 – физкультура 

9:35 – познавательное 

развитие 

9.00 – познавательное 

развитие 

9:30 – физкультура 

9:35 – развитие речи 

9:00 – ХЭР 

11.00 – физкультура (на 

улице) 

9:00 - (II-IV н) ХЭР 

(музыка)/ (I-III н) ХЭР 

11 
10-15 мин. 

15:40 – ХЭР  15:40 - ХЭР (музыка) 

15:40 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:40 – Почитай-ка 
15:35 - (I-III н) ХЭР 

(музыка)/ (II-IV н) ХЭР 

№ 
11 

Бурилова Ольга Вла-

димировна  

Булахова Ольга Алек-

сеевна 

9.00 – познавательное 

развитие 

9.35 – ХЭР (музыка) 

9.00 – познавательное 

развитие 

10:35 – физкультура (на 

улице) 

9:00 – развитие речи 

9.35 – ХЭР (музыка) 

9:00 – ХЭР 

9:35 – физкультура 
9:10 – физкультура 

15:40 – ХЭР  
ОД в режимных мо-

ментах 

15:40 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:40 – Почитай-ка 9:00 – ХЭР 

№ 
8 

Мухамедшина Екате-

рина Фаридовна 

9:00 – познавательное 

развитие 

9:30 – физкультура 

9:00 – познавательное 

развитие 

9:30 – ХЭР (музыка) 

10:10 – физкультура 

9:40 – речевое развитие 

9:00 – речевое развитие 

9:30 - ХЭР (музыка) 

9:00 – ХЭР 

10:10 – физкультура (на 

улице) 
12 

15 - 20 
мин. 15:40 – ХЭР  

15:40 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:40 - ХЭР  15:40 - ХЭР  15:40 – Игралочка 
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№ 
13 

Гурская Анна Серге-

евна 

Зубкова Анастасия 

Алексеевна 

9.00 – познавательное 

развитие 

10.00 – физкультура  

9:00 – речевое развитие 
9.00 – речевое развитие  

11:00 – физкультура (на 

улице) 

9.00 – познавательное 

развитие  

9:00 – ХЭР 

9:30 – физкультура 

15:35 – ХЭР (музыка) 15:40 – Игралочка 15:35 - ХЭР (музыка) 

15:30 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:40 - ХЭР  

№ 
3 

(К) 

Гамза Галина Викто-

ровна  

Алексеева Наталья 

Евгеньевна 

9.00 – познавательное 

развитие 

9:35 – ХЭР  

10:40 – физкультура 

9:00 - ХЭР (музыка) 

9.35 – познавательное 

развитие 

10.10 – речевое разви-

тие 

9.00 – развитие речи 

9:35 – ХЭР 

10:40 – физкультура (на 

улице) 

9:00 - ХЭР (музыка) 

9:35 – познавательное 

развитие 

9.00 – развитие речи 

10:00 – физкультура  

16 
 

20 - 25 
мин. 

ОД в режимных мо-

ментах 

15:40 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:40 - познавательное 

развитие 
15:40 - ХЭР  15:40 - ХЭР  

№
7 

(К) 

Кучинская Ирина 

Анатольевна 

Спицына Инна Дмит-

риевна  

 

9.00 – ХЭР (музыка) 

9:35 - познавательное 

развитие 

9.00 – развитие речи 

9.35 – физкультура 

10:10 - ХЭР 

9.00 – ХЭР (музыка) 

9:35 - познавательное 

развитие  

9:00 - развитие речи 

10:10 – физкультура 

9.00 – познавательное 

развитие 

9:40 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов. практ 

11.30 – физкультура (на 

улице) 

15:40 - речевое разви-

тие 

15:40 - познавательное 

развитие 
15:40 – ХЭР 15:40 – ХЭР 15:40 – ХЭР 

№ 
12 
(К) 

Бугрова Надежда 

Викторовна  

Образцова Диана Сер-

геевна 

9.00 – познавательное 

развитие 

9:35 – речевое развитие 

11:15 – физкультура (на 

улице) 

9.00 – развитие речи 

9:35 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов. практ 

10:10 – ХЭР (музыка) 

9.00 – познавательное 

развитие 

10:40 – физкультура 

9.00 – развитие речи 

10:00 - ХЭР (музыка) 

9.00 – познавательное 

развитие 

11:15 – физкультура  

15:40 – ХЭР  15:40 – ХЭР 15:40 – ХЭР 
15:40 - познавательное 

развитие 
15:40 – ХЭР 

№ 
10  

Шевелева Татьяна 

Юрьевна 

Алиева Жанна Вла-

димировна 

9.10 – познавательное 

развитие 

10:00 - ХЭР (музыка) 

9.10 – развитие речи 

9:40 - ХЭР 

11.15 – физкультура 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:40 – речевое развитие 

10:40 - ХЭР (музыка) 

9.10 – развитие речи 

9:40 - ХЭР 

11:00 – физкультура 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:40 - ХЭР 

11.30 – физкультура (на 

улице) 16 
 

25 - 30 
мин. 

15:50 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

ОД в режимных мо-

ментах 
15:50 – ХЭР 

15:50 - познавательное 

развитие 

ОД в режимных мо-

ментах 

№ 
4 

(К) 

Чупахина Марина 

Александровна  

Хохлова Оксана Сер-

геевна 

9.10 – познавательное 

развитие 

9.50 – развитие речи 

10:40 – ХЭР (музыка) 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:50 - ХЭР 

10:40 – физкультура  

9.10 – познавательное 

развитие 

9:50 – речевое развитие 

10:40 – ХЭР (музыка) 

9.10 – развитие речи 

9:50 - ХЭР 

11:20 – физкультура (на 

улице) 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:50 - ХЭР 

10:40 – физкультура 
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15:50 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

ОД в режимных мо-

ментах 
15:50 – ХЭР 

ОД в режимных мо-

ментах 

ОД в режимных мо-

ментах 

№ 
9 

(К) 

Костюк Мария Вла-

димировна 

Безъязыкова Анна Ва-

лерьевна 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:50 – речевое развитие 

11:15 – физкультура  

9:10 - познавательное 

развитие 

9:50 – ХЭР 

10:40 – ХЭР (музыка) 

9.10 – познавательное 

развитие 

9:50 – речевое развитие 

11:15 – физкультура  

9.10 – развитие речи 

9:50 – ХЭР 

10:40 - ХЭР (музыка) 

9:10 – познавательное 

развитие 

9:50 – ХЭР 

11.15 – физкультура (на 

улице) 

15:50 – ХЭР  

15:50 - «Азбука здоро-

вья»/ «Безопасные 

сказки» образов.практ 

15:50 – ХЭР  
ОД в режимных мо-

ментах 

ОД в режимных мо-

ментах 

 
 

 

 


