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СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

в группе комбинированной направленности №12 «Улыбка» 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
9:00 – познавательное развитие  

9:35 – речевое развитие 

11:00 - физкультура (на улице) 

15:50 - художественно-эстетическое развитие (лепка)  

ВТОРНИК 
8:50 – гимнастика с предметами 

9:00 – речевое развитие  

10:10 - художественно-эстетическое развитие (музыка)  

15:50 - «Безопасные сказки» / «Азбука здоровья» 

СРЕДА 
9:00 - познавательное развитие (развитие математических 

представлений/финансовая грамотность)  

 9:35 - художественно-эстетическое развитие (аппликация/ручной труд) 

10:40 - физкультура 

ЧЕТВЕРГ 
9:00 – речевое развитие  

10:00 - художественно-эстетическое развитие (музыка)  

15:40 – познавательное развитие (опытно-экспериментальная деятельность) 

ПЯТНИЦА 
9:00 - познавательное развитие (развитие математических 

представлений/финансовая грамотность)  

11:15 - физкультура  

15:50 - художественно-эстетическое развитие (рисование) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ: 

 Утренняя гимнастика 

 Утренний круг  

 Вечерний круг 

 «Минутки безопасности»  

 «Минутки поэзии» 

 Ситуативные беседы 

 Опытно-экспериментальная 

деятельность 

 Игровая деятельность в центрах 

активности 

 Образовательные культурные 

практики 

 Создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, способствующих 

накоплению положительного 

социально-эмоционального опыта 

 Трудовые поручения  

 Творческая мастерская 

 Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг 

 Музыкально-театральная и 

литературная гостиная 

 Прогулка 


